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移動スーパー『とくし丸』

理美容
　麻雀クラブ 　　　立位体操

　2026年5月 スケジュール

日 月 火 水 木 金 土

1 2さくら往診Ｄ

エクセルシオール西国分寺

毎日のイベント…ＰＭ：うめぼし体操

毎週(火)…ヤクルト 訪問販売実施中！

掲載しているイベント以外にも、外出などさまざまな

レクリエーションを実施します♪


