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さくら往診Ｃ  さくら往診Ａ

みんなで歌おうの会

27

1 2 3

19

ハーモニカふくの会   　　　　買物代行

旅くらぶにしこく

  　　　　買物代行

移動スーパー『とくし丸』

レストランにしこく エレベーター点検 珈琲倶楽部

28 29 30歯科往診

　麻雀クラブ 　　　立位体操

理美容

  　　　　買物代行

　麻雀クラブ 　　　立位体操

ひまわり倶楽部舞踊会

21 22 23 24 25 26歯科往診

20父の日 歯科往診 消防訓練・点検 さくら往診Ｄ  さくら往診Ｂ14 15 16 17 18

　麻雀クラブ 　　　立位体操   　　　　買物代行理美容

13歯ブラシ交換 歯科往診 さくら往診Ｃ  さくら往診Ａ

移動スーパー『とくし丸』

7 8 9 10 11 12

　　　立位体操 介護サービス相談員来設

　2026年6月 スケジュール

日 月 火 水 木 金 土

4 5 6歯科往診 さくら往診Ｄ  さくら往診Ｂ

エクセルシオール西国分寺

毎日のイベント…ＰＭ：うめぼし体操

毎週(火)…ヤクルト 訪問販売実施中！

掲載しているイベント以外にも、外出などさまざまな

レクリエーションを実施します♪

帰ってきた


